
Wann mit Kindern �ber den Tod reden?

Wenn ein Kind von sich aus nach dem Tod fragt, ist f�r das Kind der richtige Zeitpunkt zum 
Gespr�ch. Nutzen Sie jede Gelegenheit, die Ihr Kind Ihnen bietet, um sich mit dem Thema 
Sterben, Tod, Trauer auseinanderzusetzen. Sie geben damit dem Kind eine echte 
Lebenshilfe. 

Wenn das Kind Sie fragt, Sie anspricht, dann sind Sie f�r das Kind der richtige 
Gespr�chspartner. Das Kind hat Sie ausgew�hlt. Sie sind f�r das Kind kompetent.

Das Ma� f�r das Gespr�ch bestimmt das Kind: Vielleicht stellt es nur eine oder zwei Fragen, 
dann gen�gt es ihm schon.

Das Kind braucht ehrliche und pers�nliche Antworten, es m�ssen keine perfekten Antworten 
sein. 

Zur Ehrlichkeit geh�rt das Zulassen der Gef�hle. Ist ein Haustier gestorben, muss es
betrauert werden d�rfen und nicht einfach durch ein neu gekauftes sofort ersetzt 
werden.(Ein Kind brachte es einmal auf den Punkt: „Wir k�nnen noch keine neue Katze 
kaufen, ich bin doch noch so traurig“.)

Was ist das f�r ein schwarzes Auto? (Leichenwagen) Antwort: „ Ein Auto, in dem Tote 
transportiert werden.“

Man darf einem Kind auch sagen, dass man daf�r keine Antwort hat und dar�ber 
nachdenken muss. 


